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El Caballo vago 
 
Antes de que etiquetes a tu caballo de vago, trata de pensar las cosas desde su 
punto de vista. Cuando le pides que haga algo, te has parado a pensar ¿qué saca 
él con ello? – ¿qué aspecto tiene desde su perspectiva? Parelli Natural 
Horsemanship es un modo de entrenar al caballo que te pide que pienses las 
cosas desde el punto de vista de tu caballo. 

 
Puede que estés muy entusiasmado por salir a montar, 
pero ¿cómo se siente tu caballo? Tal vez para él, 
quedarse con sus compañeros de prado y pastar es 
más atractivo, mucho menos estresante y bastante 
más divertido que lidiar con espuelas, fustas, 
monturas pesadas y el estrés de cargar contigo sobre 
su lomo.  
 
Los animales con esta actitud a menudo se les tilda de 
vagos o caballos testarudos, pero a menudo 
simplemente son caballos desmotivados porque lo 
que les pides no les resulta nada divertido.  
 

Determinando la Causa 
 
El Natural horsemanship comienza el proceso resolviendo cualquier problema de 
comportamiento con esta pregunta: ¿Por qué está actuando el caballo de este 
modo? A veces esos caballos llamados vagos, son caballos de hecho nerviosos o 
asustados. A veces el caballo tiene una personalidad o Horsenality™, como lo 
llamamos en Parelli, despreocupada.    
 
Comprender a tu caballo y lo que le pasa es la base de Parelli Natural 
Horsemanship. Una vez que has determinado que ni está asustado o enfermo y 
está simplemente desmotivado, te sugerimos que aprendas qué le entusiasma y 
motives a tu caballo. 
 
Así que tienes un caballo vago y ¿no sabes que hacer con él? 
  
Piensa cuando tú te sientes vago. ¿Has notado cómo desaparece tu pereza cuando 
algo te resulta interesante? Como a los humanos, los caballos se vuelven vagos 
cuando están aburridos, desinteresados y/o desmotivados. Exceptuando cuando 
existe una enfermedad, los caballos vagos son sólo caballos desmotivados.  
 
En Parelli natural Horsemanship, cuando tenemos delante un caballo vago, 
buscamos determinar porqué está desmotivado cuando está contigo y averiguar 
qué le interesa al caballo. Si puedes lograrlo, te sorprenderá lo motivado y nada 
vago que se volverá tu caballo.  
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Horsenality™ y la Pereza del caballo  
 
“Horsenality” es el método Parelli de descifrar el tipo de personalidad de tu 
caballo y aprender a comprender su psicología y comportamiento desde esa 
matriz. En la jerga Parelli, un caballo vago es generalmente “Cerebro-Izquierdo 
Introvertido”.  
 
Este tipo de caballo piensa que los humanos son verdaderamente aburridos. Pero 
una vez que sabes qué le hace vibrar y aprendes a captarlo con motivación, 
finalizarás teniendo un gran caballo. Incluso la persona más vaga del mundo 
puede levantarse y hacer algo si averiguas aquello que le encanta hacer.  
 
¿Deberías molestarte tanto en “descifrar” a tu caballo? Pues sí. Parelli Natural 
Horsemanship está basado en desarrollar la relación con tu caballo, y la base de  
todas las relaciones es comprender a tu compañero/a, no forzar el cambio de 
comportamiento.  
 
La Clave del Éxito con un caballo vago  
 
A diferencia del entrenamiento tradicional, el cual implica un mayor uso de 
presión física (patadas, espuelas, fustas), el natural es comprender que la clave de 
una asociación satisfactoria con este caballo es mental, no física. La presión 
física sólo dará como resultado más resentimiento y resistencia.  
 
Para convertirte en el compañero y líder fiable de tu caballo, necesitas aplicar 
más fuerza mental y no física para cambiar la pauta del comportamiento de tu 
caballo. Para el caballo vago, las recompensas por un comportamiento deseable 
son la clave para el éxito. Este caballo quiere saber ¡qué saca con todo esto! Si 
tienes una norma general de no premiar a tu caballo (galletas, caricias, 
descansos) puede que quieras reconsiderarlo en este caso.  
 
El Natural horsemanship es horsemanship flexible. En vez de normas rígidas, 
buscamos comprender cada caballo individualmente y lo que funciona con cada 
uno. Flexibilidad y fluidez – entrenamiento natural en estado puro.  
	  


